
                           
 
 
                    Индивидуальный учебный план на 2019-2020 учебный год 
 
Предметные области Учебные предметы 

 
Количество часов в неделю 

Обязательная часть 
Язык и речевая 
практика 

Речь и альтернативная 
коммуникация 
 

1 

Математика Математические представления  1 
Окружающий мир Окружающий природный мир 

Домоводство  
Человек 

0,5 
0,5 
1 

Искусство Изобразительная деятельность 1 

Физическая 
культура 

Адаптивная физическая культура 1 

Итого часов, отведённых на обязательную часть 6 
Коррекционно-развивающая область  
Коррекционно-
развивающие курсы 

Предметно-практические действия 
 

1 

Двигательное развитие 1 

 Итого часов, отведённых на коррекционно-развивающую 
область 

2 

 Всего 8 
 


